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Historia que cuida

até Madureira para

esquerdo, precisei acompanhar

Jomar Pontifis. evolucao do tratamento.

CONEXAO

FILANTROPICA

%) setembro, 2026.

Conheci a CDMED por meio de informagbes que
recebemos na rede publica e vim de Sado Gongalo
realizar os exames que
precisava durante a minha recuperagao. Depois de
passar por uma cirurgia para amputagao do antepé
de perto a

Fiz os exames de Doppler arterial e venoso e sai daqui
muito feliz com o resultado. A médica avaliou as imagens
e verificou que ndo havia obstrugdo nas artérias, o que
mostrou que minha recuperagao esta evoluindo bem.

Fui muito bem atendido desde a chegada. A equipe foi
atenciosa, explicou tudo e consegui realizar os exames
rapidamente.

Acédo do Més

CDMED promove ac¢ao de conscientizacao
Setembro Amarelo

Durante o més de setembro, a CDMED realizou agbes em
referéncia ao Setembro Amarelo, levando informagdes sobre
salde mental e valorizagdo da vida para colaboradores e
pacientes. A campanha reforgou a importancia de ouvir, acolher
e estar atento a quem estd ao nosso lado, além de incentivar a
busca por ajuda profissional sempre que necessario. A
iniciativa reforgou que esse cuidado deve fazer parte da rotina,
mostrando que cuidar da salide também significa olhar para o
bem-estar emocional e reconhecer quando é preciso buscar
apoio.

Vozes da clinica

Jodo J. dos Santos, Servicos Gerais.

Na CDMED, a gente ndo cuida sé da limpeza e da organizagao.
No dia a dia, também acaba ajudando quem chega, tirando
duvidas, explicando quando a espera demora um pouco mais e
dando uma forga para quem precisa, principalmente os
cadeirantes. O que me deixa feliz € quando a gente ouve um
elogio e vé que esse cuidado é reconhecido. Ja teve paciente
que entrou no banheiro e falou que nunca tinha visto um téo
limpo. Isso é gratificante para a gente. Eu também ja fiz um
exame aqui e fui muito bem atendido. Entdo eu sei dos dois
lados como é importante chegar em um lugar e ser bem
recebido.

Rua Dagmar da Fonseca, 192 - 5° ®
Andar, Madureira - Rio de Janeiro

Rua Assuncgéo, 159, Botafogo -
Rio de Janeiro.

GéD

Impacto Social

4.000 exames foram realizadas no més de
Setembro.

A CDMED realizou 4 mil exames filantropicos em setembro,
atendendo pacientes que precisavam investigar alteragdes,
acompanhar ou dar continuidade a cuidados de saude. O
volume de atendimentos mostra a importancia de ampliar o
acesso aos exames. Para milhares de pessoas, especialmente
aquelas que nao teriam condigbes de pagar pelo procedimento,
o atendimento gratuito representa a possibilidade de realizar
um exame que poderia ser adiado ou até mesmo néo feito. Por
tras dos 4 mil registros, estdo histdérias de pessoas que tiveram
acesso a um servigo essencial para cuidar da saude.

VOCE MAO ESTA
SOZINHO

Cuidado e informacao

10 de setembro. Dia Nacional de Prevencéo do
Suicidio

O dia 10 de setembro marca o Dia Mundial de Prevengdo do
Suicidio e reforga a importancia de falar sobre salude mental. A
campanha Setembro Amarelo busca ampliar a conscientizagéo
sobre o tema e incentivar a procura por ajuda diante de
situagcdes de sofrimento emocional. Muitas vezes, uma
conversa, uma escuta atenta ou o apoio de alguém préximo
pode ser o primeiro passo para buscar ajuda. Em momentos de
dificuldade, contar com familiares, pessoas de confianga e
profissionais especializados pode fazer a diferenga.
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